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Les randonnées VTT du Var

Rando des fleurs AR

Amoureux de la nature, cette
rando VTT est pour vous,
venez rouler au coeur de la
forét Faou pour découvrir une
vue a 180° sur les collines
environnantes.
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VTTiste roulant sur un petit sentier entouré de végétation (GS)

INFOS PRATIQUES

Territoire(s) de valorisation : CA DRACENIE PROVENCE
VERDON AGGLOMERATION

Commune(s) : Comps-sur-Artuby

Altitude (m)

Zones réglementaires : Parc Naturel Régional du Verdon
Départ : Parking rue de la Ferrade N 7
Arrivée : Parking rue de la Ferrade = B
Parking conseillé : 6°30'29,835"E 43°42'38,725"N °

Distance (m)

Pratique : Randonnée VTT - Type : Boucle
Distance : 11.8 km - Durée : 2 h 30
Difficulté : Moyen - Dénivelé positif : 331 m

Altitude min 888 m Altitude max 1162 m
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DESCRIPTIF

Au départ du parking du terrain de pétanque, prenez a droite pour remonter sur la rue des
Ferrades en direction du centre du village. Au stop, tournez sur la gauche puis prendre la rue St-
Bayon, 20 m a droite et continuez tout droit.

Vous arrivez rapidement a une patte d’oie (1) avec une petite montée entre des murs de de roches
mais sans aucune difficulté. Aprés 600 m, suivre le balisage peinture vert, vous quittez ainsi le
goudron pour rouler sur un sentier non revétu en direction de la piste de I’'Hubac. Aprés avoir
passé la barriére DFCI (2) (pensez a vérifier les risques incendies) vous commencez I’ascension
sur une piste agréable et sans aucune difficulté entourée d’une forét ombragée de chénes blancs
et pins sylvestres.

Arrivée au poteau fléche directionnel (3) “COMBASQ EST” suivre “LES GORGES DE VERJON” -
1,5 km, aprés 400 m (4) prenez le temps de faire une pause pour observer le panorama sur les
montagnes du Lachens, du Brouis, Rougon et Gréoliéres et peut-étre avoir la chance d’apercevoir
des vautours en plein vol. Reprenez la route pour une légére grimpette avant de vous faire plaisir
sur une descente sur environ 300 m, profitez, le sentier est agréable et sans danger.

Apreés ces sensations, retrouver le poteau fléche directionnel (5) “GORGES DE VERJON”,
continuer en prenant a gauche “FAYET” - 1,5 km.

Vous commencez une ascension en lacet sur environ 800 m, attention ca risque de piquer dans
les mollets jusqu’a la citerne, tournez ensuite a droite (6). A I'issue de cette ascension, vous
pourrez profitez d’une vue exceptionnelle a 180° sur le camp militaire de Canjuers, la chaine des
Maures, le Faron et la Méditerranée par temps dégagé.

Reprenez la route, le paysage change, vous pourrez rouler a travers la forét d’hétres, d’érables et
observer un grand nombre de fleurs au printemps comme la pivoine médicinale.

Aprés 600 m, au poteau fléeche directionnel “FAYET 1” (7) prendre la direction de “FAYET 2” - 1,2
km, en passant par la barriére, une descente d’environ 3 km vous attend avec une vue imprenable
sur les montagnes des pré-Alpes, aucun danger ni obstacle donc vous pouvez prendre de la
vitesse jusqu’au poteau fleche directionnel “FAYET 2” (8). N’'hésitez pas a faire une halte pour
observer une doline sur le plateau en contrebas. Continuez sur la gauche pour finir la descente.

A la fin de votre descente, au poteau fléeche directionnel “CHEMIN DE FAYET” partez sur la droite
direction “PANORAMA” -1.7 km vers le single ombragé (9). A quelques métres, au poteau fléeche
directionnel “CHEMIN DE FAYET “ continuer a gauche direction “LA DOLINE” - 1km. Toujours pas
de difficultés sur cette partie, le sentier est trés roulant.

A la sortie de la forét vous arriverez sur la doline (10) continuer tout droit jusqu’a la barriére en
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bois.

Traversez la RD pour vous diriger sur I’Espace Naturel Sensible Le Siounet. Au poteau fléche
directionnel “SIOUNET EST” prendre la direction “LE VERJON"” - 0,8 km, profiter pour accélérer
sur ce sentier traversant un bosquet ombragé et des champs de culture sur 400 m.

A l'issue, prendre a droite (11) puis tout de suite a gauche (12) vers le PFD “LE VERJON 2” et vers
“CHAPELLE SAINT DIDIER” - 1,5 km.

Aprés environ 1 km retour sur le bitume prendre a droite (13) en suivant le balisage et toujours
tout droit en longeant la RD.

A l'intersection a 300 m (14), prendre le chemin de gauche pour rejoindre le PFD “CHAPELLE
SAINT DIDIER” continuez vers “COMPS VILLAGE” - 0,6 km.

Continuez sur a droite pour passer devant la station essence et prenez a gauche pour rejoindre le
parking de départ.

ACCES ROUTIER

En arrivant dans le centre ville de la commune, prenez la rue principale de la Bourgade puis
dirigez vous vers la rue de la Ferrade (ou chemin des Avals)
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A DECOUVRIR

m Pin sylvestre (A) E Hippocrépide a toupet (D)
m Perdrix rouge (B) Doline (E)
m Pivoine médicinale (C) E Germandrée tomenteuse (F)
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LE DEPARTEMENT

Pilote d’un développement maitrisé des sports de nature, le Département du Var vous propose
une offre éco-sportive en lien avec les dynamiques locales, sous I'égide des fédérations
francaises sportives.

La pratique de sports de nature est un vecteur de découverte des richesses environnementales et
patrimoniales du Var. La promotion d’un tourisme sportif proche de la nature est construite autour
d'une offre accessible, équilibrée et responsable.

Le Département s'investit, avec des moyens techniques et financiers, pour améliorer le confort
des utilisateurs dans leur pratique sportive, développer I'attractivité des sites et veiller a leur
préservation.
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