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Les randonnées cyclotourismes du Var

Les chataigneraies des Maures - (,33

Circuit 18 “

Une boucle cyclotouristique
qui vous fait gravir les trois
cols (Gambet, Fourches,
Babaou) et Notre-Dame des
Anges. Ce parcours alternant
entre foréts, vues
panoramiques et vignobles en
bord de mer, vous fera
également découvrir de
ravissants et renommeés S8 AR AR
villages du Var. ) M 1" \

Vue sur le fort de Brégancon ainsi que la Pointe de la Galére (Département
du Var)

INFOS PRATIQUES
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Territoire(s) de valorisation : CC MEDITERRRANEE
PORTE DES MAURES

Commune(s) : La Londe-les-Maures - Pierrefeu-du-Vvar -
Puget-Ville - Carnoules - Pignans - Gonfaron -
Collobriéres - Bormes-les-Mimosas

Altitude (m)

Départ : Parking Général de Gaulle, avenue du Général
de Gaulle, La Londe-les-Maures 0
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Arrivée : Parking Général de Gaulle, avenue du Général
de Gaulle, La Londe-les-Maures

Parking conseillé : 43°08'06.7"N 6°14'11.5"E
Pratique : Cyclotourisme - Type : Boucle
Distance : 93.2 km - Durée : 6 h 30

Difficulté : Trés difficile - Dénivelé positif : 1769 m

Distance (m)

Altitude min 5 m Altitude max 766 m
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DESCRIPTIF

A La-Londe-Les-Maures : quittez le parking Général de Gaulle vers la gauche pour traverser le
centre ville sur la D88 (direction nord).

Passez le hameau des Jassons et continuez sur la D88 dans la vallée du Pansard, entre vignes et
sous-bois de chénes (dont un millénaire). Une petite montée vous ménera au col de Gambet
(192m) au milieu de la forét de Pierrefeu. Descendez en lacets vers la D 14 et prenez a gauche en
direction de Pierrefeu. Passez le chateau Montaud puis, a droite, empruntez le chemin de Maraval.
Une jolie vue sur le massif des Maures vous accompagne jusqu’au hameau de la Tuiliére. Passez
a proximité de la Portaniére (villa style mauresque) et prenez a gauche sur le chemin de
Portaniére (ambiance trés paisible) jusqu’a ’'embranchement pour prendre a droite la D13 en
direction de Pighans. Parcourez la vallée du Réal Martin, passez le lieu-dit les Vidaux avant de
vous engager a droite sur la D78 et gagnez Pighans <28,5 km>. (Collégiale du XVIlé siécle, orgue
classé).

Avant le pont SNCF, tournez a droite, traversez le lotissement Notre-Dame des Anges sur une
petite route communale et a I’oratoire, tournez a gauche pour vous engager sur la route
forestiére. (attention ! Cette voie peut étre fermée pour risques majeurs d’incendie. Se renseigner
aupreés de la préfecture. Surtout ne jamais franchir la barriére.) De sévéres lacets a escalader vous
ménent jusqu'a Notre-Dame des Anges (779 m). Dans la montée, un agréable oratoire de 1846
avec sa fontaine Sainte sera le bienvenu ! Encore un petit effort et vous arrivez a Notre Dame des
Anges ! <40,5 km> (Chapelle médiévale avec cloitre, nombreux ex-voto, et table d’orientation, vue
exceptionnelle sur le massif des Maures et les Alpes. Sanitaires sur le site).

Apreés cette pause rafraichissante, descendez en suivant le fléchage, a gauche puis a droite sur la
D 39 vers le col des Fourches (535 m). Tout en admirant la splendide vue, rejoindre, par la D 14,
Collobriéres <55,5 km>. (Vieux village au coeur des Maures, fontaines, vieux pont, fabrique de
marrons glacés, artisanat forestier.)

Traversez le village, franchissez le pont neuf et prenez a gauche la D 14 jusqu’a la D 41 direction
col de Babaou/Bormes-les-Mimosas. Dés les premiers lacets, chapelle néo-gothique sur la
gauche. Vous atteignez le Col de Babaou (414 m) <64,5 km>.

Empruntez la jolie route en corniche dominant le vallon de Valcros, avec vue sur les iles d’Hyéres-
les-Palmiers et les sommets au nord de Toulon. Rejoignhez le Col de Gratteloup (222 m) <73 km>.
Dans une superbe descente, traversez la N 98 (attention vigilance) et aprés le col de Caguo-Ven
(220 m) arrivez sur Bormes les Mimosas <77 km>. (Ruines du chateau du Xlllé siecle avec
panorama, artisanat)

Descendez le village médiéval perché vers le Pin de Bormes. Empruntez la D 559 a gauche
(attention cette route est assez passante) en direction du Lavandou puis tournez aussitét a droite
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vers Fort de Brégancon. Au Pas de la Griotte (72 m), prenez la premiére route a droite (& gauche,
possibilité de se rapprocher du Fort de Brégancon, ancienne forteresse médiévale, résidence
présidentielle). Poursuivez votre route au milieu des chateaux et des vignobles jusqu’a arriver par
laD 42B a La Londe Les Maures.

ACCES ROUTIER

De Toulon :

Sur I’A57, prendre la sortie de I’A570 vers Hyéres. Traverser Hyéres et continuer tout droit sur le D
98. Au rond-point de La Londes-les-Maures, tourner a droite et suivre successivement le Bd des
Commandos d’Afrique, I’av. Henri Matisse puis I'av. Alphonse Daudet. Au rond-point, prendre la
3é sortie sur av. du Général de Gaulle et se garer au parking plus loin sur la gauche.

de Nice :

Suivre I’A8 puis I’A57 en direction de Cuers. Prendre la sortie 10 Puget-Ville/Cuers. Au rond-point,
prendre la 3¢ sortie sur la D14 (direction Pierrefeu). Suivre les indications Hyéres/La Crau, puis La
Londe. Au rond-point d’entrée dans la Londe-les-Maures, tourner a droite et suivre
successivement le Bd des Commandos d’Afrique, I’av. Henri Matisse puis I’av. Alphonse Daudet.
Au rond-point, prendre la 3é sortie sur av. du Général de Gaulle et se garer au parking plus loin
sur la gauche.
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A DECOUVRIR

La Collégiale de Pignans (A) Bouchonnerie (D)
Il Notre Dame des Anges (B) Il Fort de Brégancon (E)

Village de Collobriéres (C)
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LES RECOMMANDATIONS

mtegthf%tllr%nd%efgllmer véhicules motorisés bivouac interdit cueillette interdite chiens fenus en Vérifier la meteo
interdits
[ ] . Respecter le
a Ne Ea‘s ?or‘t'lr travail des Refermer
‘ de l'itinéraire agriculteurs, tOl{teS les
E balisé exp|oitants ClOtureS

Emporter vos déchets Port du casque
recommandé

La nature ne s'enrichit pas de nos déchets: merci de les emporter avec vous.
La réponsabilité des usagers est engagée si les régles de sécurité de base ne
sont pas respectées.

LES EQUIPEMENTS

- Casque de protection - Gilet fluo (période de chasse)
- Eau, petite provision - Matériel de réparation
- Vétement de pluie - Trousse a pharmacie

- GPS et/ou carte IGN

CONTACTS UTILES

Fédération Francaise de Cyclotourisme: https://ffvelo.fr/

Signaler un probléme: https://sentinelles.sportsdenature.fr/

Risques incendies: Consulter la vigilance incendie : i - ion-j
Numéro d'urgence: 112

Renseignements: var.fr rubrique "contact" ou gro-pdesi83@vatr.fr

Dunm"“ Illqu e #FeuxDeForét E '.:'L [ E
L A~ il TSNP ' 4 ;{* o
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3 REPUBLIQUE FRANGAISE sentinelles.sportsdenature.fr Eh’
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https://ffvelo.fr/
https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://www.risque-prevention-incendie.fr/var/
tel:gro-pdesi83@var.fr
mailto:gro-pdesi83@var.fr

BALISAGE

. De 4 a 5 étoiles Tres facile Idéal a faire en famille

‘ De 6 a 8 étoiles Facile Abordable par tous les pratiquants

‘ De 9 a 12 étoiles Difficile Pour un cyclotouriste habitué

. De 13 a 16 etoiles Tres difficile | Pour un randonneur expérimenteé et sportif
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Pilote d’un développement maitrisé des sports de nature, le Département du Var vous propose
une offre éco-sportive en lien avec les dynamiques locales, sous I'égide des fédérations

francaises sportives.

La pratique de sports de nature est un vecteur de découverte des richesses environnementales et
patrimoniales du Var. La promotion d’un tourisme sportif proche de la nature est construite autour
d'une offre accessible, équilibrée et responsable.

Le Département s'investit, avec des moyens techniques et financiers, pour améliorer le confort
des utilisateurs dans leur pratique sportive, développer I'attractivité des sites et veiller a leur

préservation.

L Var

Le DepaRTEMENT
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