
Sites départementaux du Var 

Espace naturel sensible de Saint-
Barthélémy

Creusé par les eaux anciennes
d'un torrent, vallon de St
Bathélemy est aujourd'hui un
Espace Naturel Sensible et
protégé, géré par le Conseil
Départemental du Var.

INFOS PRATIQUES
Territoire(s) de valorisation : CA DRACENIE PROVENCE VERDON AGGLOMERATION

Commune(s) : Salernes

Pratique : Sites départementaux

Thèmes : Balade en famille, Espace naturel sensible, Faune, Flore
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DESCRIPTIF

A l'entrée du vallon, au pied de la falaise sourd la source de la Braque, formant un plan d’eau d'un

vert limpide. Une légende y est attachée. Cheminant au long du vallon des grottes creusées dans

des falaises, chènes de majestueux, des pins d'Alep, le fond de la gorge est propice au

développement d’une flore peu habituelle dans notre département et qu’il faut donc respecter et

protéger ! Un grand parc ombragé,  tables et bancs, pique-nique, détente en pleine nature. La

chapelle, dont l’intérieur a été entièrement rénovée par Alain DALMASSO. Tout le long du vallon,

des grottes ancestrales offrent une aire de jeu pour les enfants. Parking. Toilettes sèches.

Containers poubelles.

Légende de Saint Barthélemy : A une époque fort lointaine, les nymphes des bois avaient pour

habitude de se baigner dans les eaux de la source du Vallon de Saint Barthélemy. Pour en

interdire l'accès aux mortels, les dieux transformèrent les rochers alentours en hautes falaises.

Un jour, des chevaliers parvinrent sur les bords de l’eau, effrayant à leur insu, les nymphes qui

disparurent, ce qui mis les chevaliers dans un profond désarroi. Pris de pitié pour ces

malheureux, les dieux les changèrent en peupliers.
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CARTE
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LES RECOMMANDATIONS 

LES ÉQUIPEMENTS

CONTACTS UTILES

La nature ne s'enrichit pas de nos déchets: merci de les emporter avec vous.
La réponsabilité des usagers est engagée si les règles de sécurité de base ne

sont pas respectées.
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LE DÉPARTEMENT
Pilote d’un développement maîtrisé des sports de nature, le Département du Var vous propose
une offre éco-sportive en lien avec les dynamiques locales, sous l’égide des fédérations
françaises sportives.
La pratique de sports de nature est un vecteur de découverte des richesses environnementales et
patrimoniales du Var. La promotion d’un tourisme sportif proche de la nature est construite autour
d'une offre accessible, équilibrée et responsable.
Le Département s'investit, avec des moyens techniques et financiers, pour améliorer le confort
des utilisateurs dans leur pratique sportive, développer l'attractivité des sites et veiller à leur
préservation.
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