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Le Vallon Sourn - Correns/

Chateauvert
CA PROVENCE VERTE

Au ceoeur de la Provence verte, venez Infos pratiques
decouvr;r ce site naturel d’escalade Pratique : Escalade
d’exception.

Echelle de cotation :
Débutant : 3 - 5C
Intermédiaire : 6a - 6¢c+
Avancé : 7a - 7c
Expert : 8a - 8c+
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Description

ATTENTION SITE FERME SUITE AUX INCENDIES JUSQU’A NOUVEL ORDRE

Site classé SPORTIF pour I'année 2025
Niveau : de 2b a 8b+ (conseillé : 6a/7b)

L’'Espace naturel sensible du Vallon Sourn dispose d’une zone de parking de 52
places depuis lequel il reste a parcourir 800 metres pour arriver au cceur du site
(plages, tables de pique-nique et début du site d'escalade).

Surplombant I’Argens, le Vallon Sourn constitue une multitude d’habitats pour de
nombreuses especes animales et végétales. Le calcaire, tres spécifique, a une
consistance sablonneuse qui lui confere un toucher incomparable et une diversité
des préhensions remarquables.

La falaise est un calcaire riche en carbonate de magnésium, tres alvéolé et adhérent
malgré la patine de certains itinéraires. Les voies, quel que soit le niveau, sont, en
général, verticales ou surplombantes avec une multitudes d’alvéoles parfois difficiles
a valoriser.

On trouve toutes les préhensions (plats réglettes, inversées) ainsi que quelques
fissures et diedres plus ou moins ouverts. Méme si toutes les orientations, a
I’exception du Nord, sont représentées, les meilleures saisons sont le printemps et
I'automne.

Le Vallon Sourn est un site qui regroupe 6 espaces naturels sensibles et s’étale sur
230 hectares quasiment a égalité sur les communes de Chateauvert et Correns.
Constitué de plateaux, gorges et prairies, il est recherché par les amateurs
d’escalade. L'été, il est aussi tres apprécié pour la fraicheur dégagée par le fleuve
Argens.

Ce vallon que les anciens ont qualifié de «<sombre», sourniero en provencal, abrite
une faune et une flore des plus remarquables. Selon les saisons, on peut y découvrir
de nombreuses especes comme les orchidées avec I'orchis pourpre, la sabline du
Verdon, la lavatere maritime... Paradis des oiseaux, il n'est pas rare d’apercevoir le
vol d’un martinet a ventre blanc ou un choucas des Tours. Grand duc, grand corbeau
et ciarcete Jean-Le-Blanc sont aussi bien présents.

Les prairies sont tres fréquentées par les insectes et notamment les papillons, dont
certains sont protégés comme la diane et le damier de la succise.

Depuis le mas de Bagaredes, un cheminement guide les visiteurs jusqu’au cceur du
site sur lequel des sentiers en platelages bois permettent aussi aux personnes

a mobilité réduite de s’approcher au plus pres de la rive.

La vallée de I’Argens est un espace naturel sensible protégé par le dispositif
européen « Natura 2000 » qui vise a préserver la diversité biologique et a valoriser le
patrimoine naturel. C'est un territoire partagé par de nombreux autres usagers
(baigneurs, promeneurs, pécheurs, kayakistes) qui nécessite un équilibre subtil entre
les activités de plein air et la préservation du milieu. Il est demandé aux usagers de
respecter les principes habituels de discrétion et de propreté.

A voir :
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Especes animales : Diane, damier de la succise (60 especes

de papillons), cincle plongeur, martin

pécheur, martinet a ventre blanc, choucas

des tours, circaete Jean-le-Blanc, pipit rousseline, barbeau méridional, blageon,
molosse de Cestoni,

petits rhinolophes...

Espéces végétales : Orchis pyramide, lys martagon, sabline du Verdon, lavatere
maritime, ophrys de Provence, orchis pourpre, végétation de bord des cours d’eau
(frénes, ormes, saules).

3/6
13/10/2026 ¢ Le Vallon Sourn - Correns/Chateauvert e /



Situation gépgraphique
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Lys Martagon (A) Damier de la Succisse (B)
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Toutes les informations pratiques

A Les recommandations

Coordonnées GPS du parking : 43° 29’ 34.42"N - 6° 2’ 38.139" E

Equipements nécessaires : Equipement habituel du grimpeur (baudrier,
dégaines, casque). Une corde de 80 metres est nécessaire pour une partie des
voies de la grande face.

Le topoguide est en vente aupres du Comité Territorial du Var FFME, référent de la
discipline : https://www.ctffme83.com/

L'acces aux massifs est réglementé. De plus, en période estivale (mi-juin a fin
septembre), vous trouverez une information quotidienne et par secteur sur le site
de la préfecture, concernant les risques incendies : www.var-adm.net/

massifs83 web/massifs83

La veille de votre activité, pensez a consulter la météo locale.

Merci de respecter les restrictions ponctuelles éventuelles signalées par balisage
au pied des secteurs.

La nature ne s’enrichit pas de nos déchets, merci de les emporter avec vous.

La responsabilité des usagers est engagée si les regles de sécurité de base ne
sont pas respectées.

Merci de signaler tout dysfonctionnement.
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Sur votre route...

L3 Lys Martagon (A)

Le Lis martagon (Lilium martagon), ou Lis de Catherine, est une
espece de plante bulbeuse de la famille des Liliacées.

Cette plante herbacée mesure de 50 cm a 1 m de hauteur, la
floraison a lieu en été (juin/juillet).

Les fleurs sont assez grandes, penchées vers le sol et aux
pétales retroussés a maturité, de couleur rose violacé ponctué
de pourpre par grappe de 3 a 8.

Damier de la Succisse (B)

Le Damier de la succise ou Damier des marais (Euphydryas
aurinia) est une espece de |épidopteres (papillons) appartenant
a la famille des Nymphalidae.

De couleur marron a damiers orange séparés par les nervures
et organisés en lignes, dont la coloration et I'ornementation
sont variables.

Le papillon apprécie des biotopes tres variés, sur sols calcaires
ou acides, dont les prairies pauvres, les tourbieres jusque
2 500 metres d'altitude, les prairies, les lisieres de feuillus.
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