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La balise des Magnons

Une plongée a mettre absolument entre
toutes les palmes, il y a toujours
quelque chose a voir au large de
I’archipel des Embiez.
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Infos pratiques

Pratique : Plongée

Echelle de cotation :
Facile : N1

Thémes : Faune marine, Flore
marine
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Description

Aire de départ : Port du Brusc, Bandol, Sanary-sur-Mer
Profondeur maximum : 20 m

A 200 m de I'lle du Petit Rouveau, vous découvrirez ce gros rocher cubique. Le
dénivelé qui va de la surface jusqu’au 20 m convient a tous les niveaux. La plongée
est plus jolie coté ouest. Vous pourrez découvrir quelgques petites grottes, habitées
par de jeunes mérous, un joli banc de sars. Dans les nombreuses failles des
différents blocs rocheux, vous pourrez admirer une faune variée et peut-étre
guelgues beaux corbs comme suspendus dans le bleu. Cette espece est souvent
sédentaire, elle est classée vulnérable. Le corb tient son nom de sa capacité
étonnante a produire des sortes de croassements tel un corbeau. Avec les beaux
jours, les dentis devraient étre en action de chasse sur ce site.

Attention, par mistral, la plongée reste possible mais devient délicate, car les
bateaux ne peuvent pas mouiller et les plongeurs doivent partir plein sud afin de se
dégager impérativement de la roche. En période estivale, la navigation est assez
importante. On rencontre souvent sur cette plongée, également nommée « Sec aux
amphores », de nombreux tessons et autres débris de poteries plus ou moins
antiques.
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Situation géographique

Ille du Grand Rou

Leaflet | Plan Scan 25 Touristigue - Carte © IGN/Geoportail

B Le corb (A)

3/6
14/10/2026 ° La balise des Magnons - /



Toutes les informations pratiques

A Les recommandations

Lorsqu’il existe, utilisez le mouillage écologique a votre disposition sur le site.
Respectez les regles d’utilisation du mouillage écologique : priorité aux clubs de
plongée qui ont signé une charte d’utilisation, puis aux autres bateaux de plongée
et enfin aux plaisanciers.

La nature ne s’enrichit pas de nos déchets : merci de les trier et de les emporter
avec Vous.

Equipements nécessaires :
Le niveau de plongée définit le matériel nécessaire a votre plongée pour les sites.
Risques :

Avant toute plongée sous-marine, assurez-vous que votre état de santé vous le
permet.

Renseignez-vous sur les conditions météo.

La responsabilité des usagers est engagée si les regles de sécurité de base ne
sont pas respectées.

Cueillettes et prélevements :

Ce site de plongée est riche en especes animales et végétales. Aidez-nous a les
préserver (ni cueillettes, ni prélevements).

Numéro d’urgence maritime : 196 et 16 sur la VHF

Accessibilite

Se rapprocher des clubs de plongée alentour dont certains ont des moniteurs
handisport.
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O Lieux de renseignement

Comité Départemental de plongée
83

133, Boulevard Général Brosset, 83200

TOULON \’-\

. FFESSM
secretariat@ffessm-var.fr St
Tel : 06 07 22 56 20
https://ffessm-var.fr
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Sur votre route...

Le corb (A)

Espece emblématique de Méditerranée, le Corb a une
silhouette tres élégante grace a son corps au dos bombé, brun
a reflets de bronze, et ses nageoires dorsale et caudale bordées
d’un liseré noir. Ce poisson tient son nom de sa capacité
étonnante a produire des sortes de croassements tel un
corbeau, en compressant sa vessie natatoire. La taille du corb
varie entre 30 cm a 40 cm.

C’est un poisson cétier, qui fréquente surtout les fonds de
pente modérée entre 5 et 30 m. Il affectionne les dalles
bordées d’herbier, autour desquelles il évolue en ‘familles’
pouvant regrouper plusieurs dizaines d’'individus de tailles
différentes, et sous lesquelles il se tient une partie de la
journée. Actif la nuit, il se nourrit surtout de crustacés et
accessoirement de poissons et de vers.

Devenu rare sur les cotes francaises, il repeuple peu a peu les
eaux des réserves marines. Ainsi, a Port-Cros, on compte 7 fois
plus de corbs qu'en 1990. Un récent arrété d'interdiction de
péche devrait aider cette espece a renforcer ses effectifs dans
les eaux du parc national.
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