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Partez en randonnée palmée pour une
rencontre exceptionnelle au départ de
la plage de I’anse Magaud.
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Infos pratiques

Pratique : Sentier sous-marin
Type : Sentier sous-marin
Période : De juin a septembre
Themes : Balade en famille,
Curiosité géographique, Faune

marine, Flore marine, Récifs et
tombants
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Description

SENTIER AMENAGE UNIQUEMENT EN PERIODE ESTIVALE

Aire de départ : Depuis I’avenue du Commandant Houot sur la D42, au
niveau du rond-point Magaud, prévoyez de descendre a pieds le chemin de
la Mer qui descend sur les plages. En bas du chemin, prendre a gauche et
longer la plage Magaud. Le sentier se trouve au bout de cette anse.

Coordonnées GPS plage de I’lanse Magaud : 43.107345, 5.980140

Le sentier sous-marin de I’Anse Magaud permet grace a ses bouées équipées de
panneaux descriptifs de découvrir la faune et la flore de la Méditerranée au départ
de la plage de I'anse Magaud.

Lors de cette balade aquatique d'une heure, vous découvrirez un espace préservé et
emblématique.

Les poules, dorades royales, saupes, rascasses, sars, étoiles et autres anémones de
mer n’auront plus aucun secret pour vous !

L’'herbier de posidonies, poumon de la méditerranée, est caractéristique cet éco-
systeme .

Vous découvrirez également de nombreux biotopes méditerranéens (éboulis
rocheux, surplombs, grottes, fond de sable), le tout en surplombant des fonds
n'excédant jamais plus de 8 metres de profondeur.

Deux il6ts vous permettront de faire une pause si vous le désirez.
Les panneaux immergés sont installés en période estivale (mi-juin a mi-septembre).

Le sentier se trouve sur |I'aire marine adjacente du parc national de port cros :
Cliquez ici pour consulter leur site

2/4
14/10/2026 ¢ Anse Magaud °



&
Fort
Cap Brun Ste-Marguer,

e e —

100 m Leaflet | Plan Scan 25 Touristique - Carte © IGN/Geoportalil

3/4
14/10/2026 *» Anse Magaud -



Toutes les informations pratiques

A Les recommandations

Activité possible a partir de 8 ans, accompagné d’un adulte responsable.

Equipement : Palmes, Masque, Tuba (PMT) et combinaison (vétement thermique)
fortement recommandés pour évoluer en toute sécurité.

Accessibilité

Acces PMR difficile par voie terrestre.

Pour toute personne qui nécessite un encadrement spécifique, il est recommandé
de s’adresser a la structure de plongée (ou de randonnée palmée) la plus proche.

o Lieux de renseignement

Comité Départemental de plongée
83

133, Boulevard Général Brosset, 83200
TOULON

secretariat@ffessm-var.fr
Tel : 06 07 22 56 20
https://ffessm-var.fr

Office de Tourisme Métropolitain
Provence Méditerranée

24, rue Baudin - Place Vincent Raspail,
83000 TOULON
https://www.provencemed.com/

Parc National de Port Cros

181 Allée du Castel Sainte Claire BP
70220, 83406 HYERES CEDEX

Tel : 04 94 12 82 30
https://destination.portcros-
parcnational.fr/
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